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Sekcije 1. del / Sections 1st part 
9:45 – 12:45 

 

 

Sekcija 6 / Section 6 
 

PREHRANA IN HIDRACIJA DELOVNO AKTIVNE POPULACIJE / 
NUTRITION AND HYDRATION OF THE WORKING-AGE POPULATION / 

 
11:30  (predstavitev v angleškem jeziku / english presentation) 
Vloga prebiotikov in probiotikov po gastrointestinalnih kirurških posegih (vabljeno predavanje) / The 

role of prebiotics and probiotics after gastrointestinal surgery (invited lecture) 

Zdravko Štor 

 

11:45  
Prehranski polifenoli in njihov vpliv na črevesno mikrobioto in zdravje ljudi / Dietary polyphenols and 

their effect on the gut microbiota and human health 

Katja Bezek, Darja Barlič – Maganja 

 
12:00  
Vpliv uživanja sladoleda s probiotikom na število kariogenih bakterij v slini zdravih odraslih / The effect 

of probiotic ice cream consumption on salivary cariogenic bacteria in healthy adults 

Dominika Češek, Katja Bezek, Boris Kovač 

 

12:15  
Poznavanje in navade uživanja kislega zelja in repe med Slovenci / Sauerkraut and sour turnip 

consumption habits in Slovenia 

Martina Nagode, Katja Bezek 

 

12:30  (predstavitev v angleškem jeziku / english presentation) 
Vpliv uživanja kefirja in mleka na črevesno prepustnost / The effect of kefir and milk intake on intestinal 

permeability 

Karin Novak, Zala Jenko Pražnikar, Ana Petelin 

 

12:45  
Pomanjkanje in sezonsko nihanje vitamina D pri odraslih Slovencih / Vitamin D deficiency and seasonal 

variation among Slovenian adult population 

Maša Hribar, Hristo Hristov, Matej Gregorič, Urška Blaznik, Katja Zaletel, Adrijana Oblak, Joško Osredkar, 

Anita Kušar, Katja Žmitek, Irena Rogelj, Igor Pravst 


