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Sekcije 1. del / Sections 1st part 
9:45 – 12:45 

 

 

Sekcija 5 / Section 5 
 

OHRANJANJE IN KREPITEV ZDRAVJA DELOVNO AKTIVNE POPULACIJE / 
MAINTAINING AND PROMOTING HEALTH OF THE WORKING-AGE POPULATION   

 
11:30 
Vpliv različnih položajev med opravljanjem pisarniškega dela na aktivnost mišic ramenskega obroča / 

The effect of various postures during office work on activation of shoulder girdle muscles 

Tadej Vogrič, Matej Voglar 

 

11:45  
Kostno-mišična obolenja vzgojiteljev predšolskih otrok / Musculoskeletal disorders among preschool 

teachers 

Jera Gregorc, Mira Dolenc 

 

12:00 
Uporabnost Moiré topografije za oceno sprememb drže na delovnem mestu / The applicability of Moiré 

topography to assess changes in posture in the workplace 

Sandra Martinuč, David Ravnik 

 

12:15 
Vpliv telesne aktivnosti na zdravje delovno aktivne populacije / The influence of physical activity on 

health of the working-age population 

Anton Zupan, Mitja Slapar 

 

12:30  
Promocija aktivnosti za preprečevanje kostno-mišičnih obolenj in psihosocialnih tveganj pri delu / 

Promotion of activities to prevent musculoskeletal disorders and psychosocial risks in the workplace 

Dorjana Zerbo Šporin, Ticijana Prijon, Nejc Šarabon 

 

12:45 (predstavitev v angleškem jeziku / english presentation) 
Vadba na delovnem mestu: Sistematični pregled / Exercise at the workplace: A systematic review 

Nikola Todorovic, Valdemar Štajer, Nebojša Maksimović, Darinka Korovljev, Sergej Ostojić 

 
 
 


