
 
ZNANSTVENA IN STROKOVNA MEDNARODNA KONFERENCA/ SCIENTIFIC AND PROFESSIONAL INTERNATIONAL CONFERENCE  

»ZDRAVJE DELOVNO AKTIVNE POPULACIJE«/ »HEALTH OF WORKING-AGE POPULATION« 
 

18. SEPTEMBER 2020 
UP Fakulteta za vede o zdravju, Slovenija / UP Faculty of Health Sciences, Slovenia 

 

PROGRAM / PROGRAMME 
 
 

 

Sekcije 1. del / Sections 1st part 
9:45 – 12:45 

 

 

Sekcija 4 / Section 4 
 

FIZIOTERAPEVTSKE IN KINEZIOLOŠKE PRILOŽNOSTI PRI DELOVNO AKTIVNI POPULACIJI / 
OPPORTUNITIES IN PHYSIOTHERAPY AND KINESIOLOGY FOR THE WORKING-AGE POPULATION  

 

9:45 (predstavitev v angleškem jeziku / english presentation) 
Stres na delovnem mestu kot možen dejavnik tveganja za srčno-žilne bolezni (vabljeno predavanje) / 

Work related stress as a potential risk factor for cardiovascular diseases (invited lecture) 

Mladen Gasparini 
 

 

10:00  

Povezanost telesne aktivnosti v srednjem obdobju življenja s tveganjem za demenco / Relation between 

middle age physical activity and risk of dementia 

Monika Zadnikar, Danielle Jagodic  

 

10:15 

Vpliv 8-tedenske intervencije na gibalne, telesne in psihične dejavnike žensk s prekomerno maso / The 

impact of 8-week intervention on motor, physical and psychological factors for overweight women 

Ana Šuštaršič, Mateja Videmšek, Maja Dolenc, Damir Karpljuk, Vedran Hadžić 

 

10:30  (predstavitev v angleškem jeziku / english presentation) 
Ali lahko zmanjšamo tveganje za popoškodbeno obrabo kolena?/ Can we lower the risk of injury-related 

knee osteoarthritis? 

Marko Nabergoj, Samo Novak, Jakob Merkač, Benjamin Marjanovič 

 

10:45  (predstavitev v angleškem jeziku / english presentation) 
Travmatski izpahi ramena pri starejši aktivni populaciji / Shoulder traumatic luxation in elderly active 

population 

Benjamin Marjanovič, Jakob Merkač, Marko Nabergoj, Samo Novak 

 

11:00  (predstavitev v angleškem jeziku / english presentation) 
Kolikšen delež Slovenskih policistov dosega smernice za gibanje in spanje? / Proportion of Slovenian 

police officers meeting daily activity behaviours guidelines 

Kaja Kastelic, Nastja Podrekar, Jure Žitnik, Nejc Šarabon 


