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 Sekcije 2. del / Sections 2nd part 
14:35 – 16:05 

 
 

Sekcija 12 / Section 12 
 

PREHRANA IN HIDRACIJA DELOVNO AKTIVNE POPULACIJE / 
NUTRITION AND HYDRATION OF THE WORKING-AGE POPULATION /   

 

14:35  
Prehranjevalne navade zaposlenih na različnih delovnih mestih / Eating habits of employees from 

different working places  

Mojca Stubelj, Simona Perčič, Matija Vodopivec 

 

14:50 
Ugotavljanje prehranjevalnih navad delovno aktivne populacije / Assessing the eating habits of the 

working population 

Magda Guček 

 

15:05 
Energijski vnos in energijska razpoložljivost vzdržljivostnih športnikov / Energy intake and energy 

availability endurance athlets  

Tadeja Jakus, Mihaela Jurdana, Zala Jenko Pražnikar 
 

15:20  
Znanje športne prehrane slovenskih rekreativnih športnikov / Sports nutrition knowledge of Slovenian 

recreational athletes 

Eva Gorup, Nina Mohorko 

 

15:35 
Energijska bilanca pri slovenskih policistih / Energy Balance in Slovenian Police Officers 

Jure Žitnik, Kaja Kastelic, Nastja Podrekar, Nejc Šarabon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


