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 Sekcije 2. del / Sections 2nd part 
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Sekcija 11 / Section 11 
 

OHRANJANJE IN KREPITEV ZDRAVJA DELOVNO AKTIVNE POPULACIJE / 
MAINTAINING AND PROMOTING HEALTH OF THE WORKING-AGE POPULATION   

 
14:35  
Poučevanje na daljavo: zaznavanje stresa, psihološko zdravje in zadovoljstvo z delom pri učiteljih / 

Distance learning: perceived stress, psychological health and work satisfaction among teachers 

Janja Tekavc, Pia Novak 

 

14:50  
Vadba za dobro počutje in zdravo telo – primer dobre prakse gibalne vadbe za zaposlene / Exercise for 

health and well-being – good practice example of physical exercise for employees  

Vesna Boštjančič  

 

15:05  
Medgeneracijski planinski projekt »Z roko v roki gor na vrh« v vrtcu / Intergenerational mountaineering 

project "Hand in hand up to the top" in preschool 

Tanja Plevnik Peternelj 

 

15:20  
Izvajanje promocije zdravja in učinki telesne dejavnosti na zmanjševanje izgorelosti pri učiteljih / 

Implementation of health promotion and the effects of physical activity on burnout reduction of 

pedagogical workers 

Urška Simnovčič Pišek, Miha Marinšek 
 

15:35 
Kako lahko okolje vrtca prispeva k zdravju staršev? / How can kindergarten environment contribute to 

parents’ health? 

Tanja Plevnik Peternelj 
 

15:50  (predstavitev v angleškem jeziku / english presentation) 
Percepcije gibalnih ukrepov promocije zdravja med delovnim časom – kvalitativna eksploratorna študija 

v okviru projekta STAR-VITAL / Perceptions of physical activity interventions in a worksite in a Slovene 

company – a qualitative exploration study within the Star Vital project 

Martin Schultze, Klemen Širok 

 



16:05 
Zdravje in počutje medicinskih sester v slovenskih bolnišnicah / Nurses’ well-being and health in 

Slovenian hospitals 

Mateja Lorber, Sonja Treven, Damijan Mumel 
 


